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BANDO REGIONE LOMBARDIA ID 3624076
PROGETTO ATTIVA-MENTE

"ATTIVA-MENTE"

vuole essere un chiaro esempio di promozione di buone prassi educanti di tipo peer-
fo-peer allinterno della comunita educante prendendo avvio dalla macro tematica di
bullismo e cyberbullismo per trattare digitalmente, in gruppo scolastico (classi) le
tematiche della fragilita per promuovere e diffondere azioni volte a rinforzare i legami
sociali e a valorizzare le risorse di ciascuno nel rispetto della propria identita,
orientamento, genere, difficolta, fragilita genefica e non.

OBIETTIVI:
e promuovere e diffondere azioni volte alla prevenzione e al contrasto al bullismo
e cyberbullismo anche attraverso percorsi di sviluppo ad uso consapevole delle
tecnologie
digitali;; promuovere e diffondere azioni volte a rinforzare i legami sociali e a
valorizzare le risorse (formative, culturali, lavorative, espressive, ecc.) della
comunita
educante.
e fornire agli studenti delle classi aderenti al progetto una preparazione all'uso
consapevole del digitale che permetta di realizzare video per TIK TOK capaci
di promuovere senso civico e tutela verso le persone piu fragili, partendo dalle
proprie realta scolastiche.
FINALITA:
la solitudine emotiva che il digitale impone nel suo impiego; il superamento
dallisolamento sociale e dal distanziamento che spesso si impongono nelle classi in
cui sono presenti soggetti fragili; i comportamenti di bullismo nei confronti dei
soggetli pit: deboli sia all'interno dei contesti scolastici che nel sistema digitale.

ATTIVITA:

realizzare (in ogni classe aderente) un progetto capace di promuovere conoscenza in
fema di digitale e fragilita promuovendo la capacita empatica mescolata alla
competenza dei giovani nell'uso dei social network aiutandoli a realizzare video con
confenuti attinenti a quanto promosso a tutela dei piu fragili presenti nelle
classi stesse.

Via Roma, 60 - 20037 ; G b g g
Paderno Dugnano (M) e +39 02.6690741 @ segreteria@aidd.it @ www.aidd.it

Registro Generale Regionale del Volontariato Sezione Provinciale di Milano - Provvedimento 49 del 25 Marzo 2002
Registro Anagrafico delle Associazioni Comune di Milano

Sede Legale: via Quintino Sella, 4 - 20121 - Milano - CF: 03756330159



p..!.D.o_

o s

),
@ & Associazione ltaliana contro la Diffusione del Disagio giovanile ODV
\ - j Nata nel 1977 per iniziativa dei Club Lions - Distretto 108 Ib4 - @ Rotary - Distretti 2041.2042
P
b o

percorsi di 8 ore (4 incontri da 2 ore) AIDD + AIDEFAD

1. primo incontro riferito al tema della prevenzione e del contrasto al bullismo e al
cyberbullismo

2. secondo incontro riferito all'approfondimento delle fragilita e dellempatia -
AIDEFAD

3. terzoincontro per la messa in opera di un prodotto digitale che venga realizzato
in classe sui temi presentati durante gli incontri precedenti.

4. Quarto incontro realizzazione del prodotto digitale.

5. Sono parte integrante del progetto i percorsi di formazione per i docenti
DIESSE e la popolazione interessata alle tematiche PELLICANO

RISULTATI ATTESI:

decremento degli episodi di bullismo e cyberbullismo; indici di condivisione mediante
la piattaforma digitale TIKTOK PRODOTTI (OUTPUT): realizzazione di un video per
ogni classe aderente all'iniziativa.

TIPOLOGIA DESTINATARI:
studenti di ogni ordine e grado i cui Istituti scolastici sono interessati alla presente
iniziativa. Genitori, Docenti e Popolazione Interessata

minori coinvolfi avranno un'eta compresa tra i 10 ed i 16 anni (5 classe scuola
primaria; 2 anno scuola secondaria di secondo grado).

il luogo di realizzazione prioritario saranno le classi degli Istituti scolastici
aderenti.
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